Пояснительная записка

Программа « Лесовичок» относится к эколого-биологической направленности.

За основу взяты программы Л.Н. Егоренкова, Н. Рыжовой, С. Николаевой «Радуга», «Детство», Куликовская И.Э, Совгир Н.Н. «Детское экспериментирование. Старший дошкольный возраст». 
Программа рассчитана на один год. Возраст детей от 5 до 6 лет. Оптимальное количество 10-15 детей в группе.

Программа разработана в соответствии с Письмом МО и науки РФ от 11 декабря 2006 года № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».

Реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы осуществляется в течение всего календарного года, включая каникулярное время (Приказ Минобрнауки РФ от 29 августа 2013г. №1008).
Цель программы: научить детей не только оберегать и любить все живое, но и прослеживать последствия действий человека по отношению к окружающей среде, создать условия для формирования познавательной активности детей  старшего дошкольного возраста путём опытно – экспериментальной работы.
Задачи:

1.Обучающая. Учить детей беречь прекрасные творения природы, сформировать представления о связи человека с природой, учить отличать природные объекты от искусственных, созданных человеком, объекты живой природы от объектов неживых, обучать детей проводить элементарные и доступные опыты, строить гипотезы, искать ответы на вопросы и делать простейшие умозаключения, анализируя результат экспериментальной деятельности..

2.Развивающая. Развивать познавательный интерес у воспитанников в процессе организации экспериментирования, развивать умение наблюдать объяснять экологические и социальные явления в повседневной жизни
3.Воспитательная. Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, эмоционально-бережное отношение к природе.
 В наши дни, когда мир находится на грани экологической катастрофы, экологическое воспитание, как никогда, является одной из актуальнейших проблем современности.

Бережное отношение к природе, осознание важности ее охраны, формирование экокультуры и природоохранного сознания необходимо воспитывать с ранних лет, дошкольное детство — начальный этап формирования личности человека. В это же время закладываются позитивное отношение к природе, к «рукотворному миру», к себе и окружающим людям. 

Несомненно, что нравственное начало очень важно для экологического воспитания ребенка, но это только один из его аспектов, хотя и очень значимый. Более того, не все законы природы нравственны с точки зрения человека. Человек может обладать прекрасными моральными качествами, но не зная законов природы, будет совершать антиэкологические поступки. Например, следуя законам человеческой морали, ребенок, пытаясь спасти выпавшего из гнезда птенца, берет его в руки. После этого в большинстве случаев птенец гибнет. Следовательно, моральные качества должны сочетаться с элементарными экологическими знаниями, только тогда поведение человека по отношению к природе будет экологически целесообразным. 
Методы обучения:

Для решения задач экологического образования и воспитания используются разнообразные методы обучения:

-
беседы с детьми, наблюдения, прогулки, игры, 
-        опытно – экспериментальная деятельность,

-
создание развивающей среды, использование ИКТ при ознакомлении с окружающим миром.
 В настоящее время в системе дошкольного образования формируется еще один эффективный метод познания закономерностей и явлений окружающего мира – метод экспериментирования.

Экспериментирование является одним из видов познавательной деятельности детей и взрослых Главное достоинство применения метода экспериментирования заключается в том, что в процессе эксперимента:

- Дети получают реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания.

- Идет обогащение памяти ребенка, активизируется его мыслительные процессы, так как постоянно возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, обобщения и экстраполяции.

- Развивается речь ребенка, так как ему необходимо давать отчет об увиденном, формулировать обнаруженные закономерности и выводы.

- Происходит накопление фонда умственных приемов и операций, которые рассматриваются как умственные умения.

- Детское экспериментирование важно и для формирования самостоятельности, целеполагания, способности преобразовывать какие-либо предметы и явления для достижения определенного результата.

- В процессе экспериментальной деятельности развивается эмоциональная сфера ребенка, творческие способности, формируются трудовые навыки, укрепляется здоровье за счет повышения общего уровня двигательной активности.
Занятия 2 раза в неделю по 1 часу каждое. Занятия построены на принципах развивающего обучения и направлены на развитие личности ребенка в целом (умения сравнивать и обобщать собственные наблюдения, видеть и понимать красоту окружающего мира), а также на совершенствование речи дошкольников, их мышления, творческих способностей, культуры чувств. Приоритет в обучении и воспитании отдается не простому запоминанию и не механическому воспроизведению знаний, а пониманию и оценке происходящего, совместной практической деятельности воспитателя и детей. Занятия построены с учетом времени года.

Учебно-тематический план 
	№ п/п
	        Тема
	Всего часов
	Теоретические

     занятия
	Практические

      занятия

	1.
	Экспериментирование с песком
	7
	3
	4

	2.
	Экспериментирование с глиной
	7
	3
	4

	3.
	Экспериментирование с воздухом
	8
	1
	7

	4.
	Развивающие игры и игровые упражнения
	10
	1
	9

	5.
	Экспериментирование с водой
	6
	1
	5

	6.
	 Познавательные занятия
	14
	7
	7

	7.
	Наблюдение за жизнью растений
	10
	5
	5

	8.
	Наблюдение за жизнью животных
	10
	5
	5

	
	Всего:
	72ч
	26ч
	46ч


Содержание программы

1. Осень – 24 часа.

Теория. Закрепление представления о жизнедеятельности растений и животных в летнее время. Что такое природа? Живая и неживая природа. Свойства воды, песка, воздуха. Приход осени.  Дать детям представления о том, что планета Земля – это огромный шар. Лекарственные растения – средства оздоровления организма человека. Изучение правил поведения в природе. Влагоустойчивые и засухоустойчивые комнатные растения. Чем похожи и чем отличаются дикие и домашние животные. Зачем нужны болота. Лес – бесценное богатство. Ты навсегда в ответе за тех, кого приручил. Беседы: «О лете», «Какие бывают насекомые», «О бабьем лете», «Как растения готовятся к зиме».

Практика. Экскурсия в парк. Наблюдение за подготовкой скворцов к отлету в теплые края. Игры: «Кто где живет?», «Научись любоваться растущим цветком», «Чем похожи, чем отличаются», «Кто больше знает деревьев». Экспериментальная деятельность: «Росток», «Песчаный конус», «Рассеянный песок», «Своды и тоннели», «Свойства воздуха», «Свойства воды». Ознакомление детей с лекарственными растениями и их применением. Заваривание чая с малиной, липой. Сбор шишек, желудей, листьев, цветов, семян. Поделки из природного материала.

2. Зима – 24 часа.

Теория. Беседа об осени. Животные в доме. Лес – это общий дом растений и животных. Этажи леса. Для чего нужны лесу дуб и сосна. Беседа «Как меняется воздух с понижением температуры», «Как белка, заяц, лось проводят зиму в лесу».  «Жизненный цикл мушек», «Почему звезды движутся по кругу» Волк и лиса – дикие животные, лесные обитатели. Беседа о том, кто главный в лесу. Птицы наши друзья. Почему лягушка не мешает кукушки. «Я человек – это звучит гордо». Беседа и рассказ по картине «Зайцы». Народные приметы. «Приближается весна». Беседа о лесе.

Практика. Поделки из природного материала. Экспериментальная деятельность: «Вода при замерзании расширяется», «Воздух расширяется», «Есть ли у растений органы дыхания», «Нужен ли корешкам воздух», «Что выделяет растение?». Игры «Кто как кричит», «Угадай правило», «Птицы на кормушке», «Птицы в природе», «Как вести себя в лесу», «Узнай по описанию», «Поле чудес (знаток природы)». Экскурсия «Деревья на нашей улице». Викторина «Мы знаем и любим природу». Выращивание растений из зерен.

3. Весна – 24 часа.

Теория. Беседа «Что нужно для жизни растений?», «Для чего растению нужны корешки». Доктора леса. Беседа «Как влияет солнце на растения» Весенний уход за комнатными растениями. Беседа о дождевых червях. Что такое Красная книга? Беседа «Мой край родной». Каждый грибок в свой кузовок. Знакомство со свойствами воздуха. Солнце – большая звезда.

Практика. Экскурсия к грачевнику. Поделки из природного материала. Викторина «Лес – наше богатство». Экспериментальная деятельность: Что нужно для жизни растений?», «Для чего растению нужны корешки» «Выращивание растений из отростков. Вечер загадок и отгадок. Опыт: почему черви во время дождя выползают на поверхность земли. Игра «Кто где живет?». Экологическая игра «Найдите по описанию». Игра «Посели животное». Опыты: «Радуга», «Волшебный лучик».

К концу года дети должны знать:


1.Узнавать и называть 5 видов домашних и диких животных и их детенышей, 4-5 видов птиц, различать рыб, насекомых, животных уголка природы.


2.Знать части тела животных, насекомых, рыб, и их особенности.


3.Знать образ жизни животных (насекомых, рыб), место обитания, способ передвижения, чем питаются и как добывают корм.


4.Знать свойства природного материала, методы работы с ним.


5.Уметь пользоваться клеем, кистью, соединять части поделок с помощью пластилина, клея, использовать ножницы, уметь их держать.


6.Знать 4-5 видов комнатных растений  цветника, огорода, парка, луга, леса).


7.Знать основные части растений, их особенности.


8.Знать, как ухаживать за растениями.


9.Относить растения к живым организмам.


10.Уметь устанавливать связи между состоянием растения и необходимостью ухода, между сезонными изменениями в природе и состоянием растений.


11.Уметь ухаживать за домашними животными и животными уголка природы.

         12.Знать основные свойства воздуха, воды, песка.

Литература для педагога

1.Бондаренко Т.М. «Экологические занятия с детьми 6-7 лет», ТЦ Учитель, Воронеж, 2002г.

2.Волчкова В.Н. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ТЦ «Учитель», Воронеж, 2004г.

3.Егоренков Л.И. «Экологическое воспитание дошкольников и младших школьников», Москва, 2001г.

4. Дыбина О. В.  Неизведанное рядом: занимательные опыты и эксперименты для дошкольников /Текст/ О.В. Дыбина, Н. П. Рахманова, В.В. Щетинина. –

М.: ТЦ «Сфера», 2011.

5. Иванова А. И. Естественнонаучные наблюдения и эксперименты в детском саду. Растения. /Текст/: детская энциклопедия/ А. И. Иванова – М.: ТЦ «Сфера», 2004.

6. Короткова Н.А. Познавательно-исследовательская деятельность старших дошкольников //Ребенок в детском саду. - 2003. -№3. - С.4-12.

7. Куликовская И.Э, Совгир Н.Н. Детское экспериментирование. Старший дошкольный возраст. - М.: Педагогическое общество России, 2003.- 79с.

8. Рыжова Н. А. Волшебница –вода /Текст/ Н. А. Рыжова. – М.: Линка-Пресс, 1997 .

9. Рыжова Н.А.Игры с водой и песком// Обруч, 1997. — № 2.

10. Рыжова Н.А. Опыты с песком и глиной// Обруч, 1998. — № 2.

11.Интернет ресурсы

Литература для детей

1. Золотова Е.И. «Знакомим дошкольников с миром животных», Москва, 1982г.

2. Перевертень Г.И. Серии «Поделки своими руками», Издательство «Сталкер», 2002г.

3. Потапова Л.М. «Детям о природе. Экология в играх», Ярославль Академия К’, 2000г.

